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MOODBOARD
Laura, psicologa, torna, 
dopo anni passati a Torino, 
nella sua città, Palermo. Qui 
riprende possesso del suo 
appartamento di famiglia, ma 
questo appartamento, utilizzato 
durante il periodo universitario, 
non corrisponde più alle sue 
esigenze.
Laura è una donna colta 
e solare, ama gli ambienti 
moderni, ma anche accoglienti 
ed eleganti. Ha una mentalità 
aperta, ama viaggiare e 
cucinare.
Ha la necessità di ristrutturare 
tutta la zona giorno, che si 
distribuisce a L.

Ho pensato per Laura una palette colori molto 
delicata, che presenta nelle sfumature delle 
conchiglie quelle tonalità lievi ed un po’ iridescenti 
che contribuiscono a rendere luminoso un ambiente.
Infatti l’appartamento ha bisogno, per via di una 
finestratura distribuita solo su una parte, di riflettere 
più luce possibile. 
Gli arredi li immagino quindi dalle linee pulite, ma 
resi più femminili ed eleganti da elementi che hanno 
il vezzo delle decorazioni barocche.
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Location: appartamento a Palermo.
Esigenze della cliente: vorrebbe ristrutturare la zona giorno e creare un ripostiglio. Non vuole spostare i fuochi della cucina e non toccare i bagni e le camere da letto. Infine vorrebbe coprire la pavimentazione 
esistente con un parquet.
L’appartamento si presenta con un corrodoio che lambisce una prima stanza e, proseguendo ad L, porta ad altre due stanze e alla cucina, il cui ingresso si trova sulla zona notte.

STATO DI FATTO

Ingresso

Camera 1

Camera 2 Camera 3

Cucina

WC 2

WC 1
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DEMOLIZIONI & COSTRUZIONI

La zona giorno presenta tre finestre che si distribuiscono tutte sullo stesso affaccio. La necessità è quella di portare luce fino alle parti più interne.
La scelta è quella di demolire i muri che delimitano il corridoio e che dividono la prima stanza dalla cucina. 
Per distribuire meglio lo spazio e creare un’ampia zona per i divani si sceglie di spostare l’ingresso di una camera da letto in modo da rubare spazio al corridoio della zona notte. 
Il ripostiglio viene creato all’entrata dell’appartamento, in una zona buia e difficile da arredare per via di riseghe e di un pilastro. 
Un ulteriore accorgimento è quello di invertire l’apertura della porta d’ingresso dell’appartemento in modo tale da entrare direttamente sulla zona giorno.

DEMOLIZIONI

COSTRUZIONI
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PROGETTO & SPUNTI D’ARREDO

La zona giorno è diventata un unico ambiente in modo tale che le finestre possano illuminare in profondità. Si può comunque idealmente dividerla in tre zona distinte.
Entrando trova posto un ripostiglio, che può servire anche per allocare i cappotti degli ospiti. Di fronte l’ingresso un mobile dove poter appoggiare uno svuota tashe e pochi altri oggetti.
Entrando si coglie subito lo spirito dell’appartamento. L’ambiente è occupato da un grande tavolo ed alcuni arredi che esprimono raffinatezza e ricercatezza: un mobile di servizio al tavolo, uno specchio che 
riflette la luce che arriva dalla finestra, degli accessori semplici, ma curati. Passata questa zona si arriva in un unico ambiente che presenta a destra una cucina con isola e bancone per dare la possibilità alla 
proprietaria sia di cucinare e stare nello stesso tempo a scambiare due chiacchiere con i suoi ospiti sia di fare colazione o cenare quando non è in compagnia. Sulla sinistra si apre la zona divani.
Consiglio di mettere delle tende in lino o in cotone molto leggere e dalle tonalità neutre in modo tale da amplificare la luce e di inserire degli specchi che ampliano lo spazio. Inoltre di portare dei punti luce sul 
tavolo, sopra il bancone e in alcuni angoli della casa. Infine, a differenza del parquet doussie suggerito dalla padrona di casa, sceglierei un parquet dalle tonalità chiare come un rovere sbiancato, un rovere 
naturale o un tinto girgio chiaro, sempre per rendere più luminoso l’ambiente, posato in tutta la zona di interesse in modo da dilatare lo spazio.
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Il mobile sulla parete di 
fondo, che lambisce il 

divano, può essere realizzato 
in cartongesso con un 

sistema di mensole superiori, 
come da esempio a fianco.

1

2

3

4
5

6

7

8

9

10

Cornici un po’ retrò 
per incorniciare 
uno specchio 
oppure da mettere 
liberamente sul 
muro creando un 
gioco in rilievo Esempi di stile per il grande tavolo e l’illuminazione

Un separè e una 
sospensione per celare 

lievemente un altro 
ambiente

Divano Ikea modello SÖDERHAMN 
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